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Universidade Federal do Ceará 

Centro de Humanidades 

Programa de Pós-Graduação em Letras 
 

PROGRAMA DE DISCIPLINA 

1. Semestre:  

2024.2 

2. Modalidade: 

Mestrado (X) Doutorado (X) 

3 Identificação da Disciplina: 

Nome: SEMINÁRIO TEMÁTICO I 

Subtítulo (se houver): Padaria Espiritual – Poesia e humor no Jornal O Pão 

Código: HGP8300 

Carga Horária: 16 horas 

N0 de Créditos: 1 crédito 

4. Professor(a) Responsável:   

Prof. Dr. Charles Ribeiro Pinheiro 

5. Data/Horário:  

Terça-feira: 8h às 12h  

Aula 1 – O Humor como característica da identidade cearense - 07/01/2025;  

Aula 2 – O contexto literário da Padaria Espiritual em Fortaleza - 14/01/2025;  

Aula 3 – Leitura do Programa de Instalação da Padaria Espiritual - 21/01/2025  

Aula 4 – Leitura e estudos dos textos humorísticos do Jornal O Pão - 28/01/2025. 

6. Ementa: 

A Padaria Espiritual, formada na Praça do Ferreira, em Fortaleza, no final do século XIX, foi um dos mais 

irreverentes e famosos grêmios culturais do Ceará. Após mais de 130 anos, ela se constitui como uma tradição 

cultural importante para as artes e para o humor cearense. A referida disciplina consiste em um passeio literário e 

histórico pela Fortaleza literária da Belle Époque por meio da leitura e análise dos textos dos padeiros-escritores 

publicados no Jornal O Pão (1892-1896). Primeiramente, será apresentada a história da Padaria Espiritual, 

enfatizando a relação das atividades culturais do grêmio com o contexto literário da Fortaleza antiga, do fim do 

século XIX. Em seguida, haverá a leitura e análise dos textos publicados no Jornal O Pão que expressam os estilos 

estéticos e os temas desenvolvidos pelos padeiros, com ênfase aos poemas, crônicas, anedotas, charadas, textos 

humorísticos, enfatizando o humor como traço cultural da identidade cearense.  

7. Forma de avaliação: 

A avaliação será realizada em dois momentos: 

1. Participação nas aulas, discussões e explanação de textos (10 pontos); 

2. Artigo de final de disciplina (10 pontos). 
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